
Lo Que Tiene Que Saber Sobre La 
Ayuda Financiera

R I C A R D O A V I L A

D I R E C T O R A S O C I A D O D E P R E M I O S E S T U D I A N T I L E S



Lo Que Cubriremos Hoy

▪ QUE ES LA AYUDA FINANCIERA?

▪ EL COSTO PARA ASISTIR

▪ LA CONTRIBUCION FAMILIAR ESPERADA

▪ PRECIO NETO – LO QUE TIENES QUE PAGAR

▪ CATEGORIAS, TIPOS Y RECURSOS DE AYUDA

▪ EL PROCESSESO PARA APLICAR



Usted Puede Obtener Dinero para Asistir la 
Universidad porque…

▪ Lo necesita (la razon mas grande por la cual estudiantes 
recibien dinero)

▪ Tiene buenas calificaciones o ha tomado cursos dificultosos

▪ Tiene talento en musica, arte, deporte, etc.

▪ Tiene necesidad especial o discapacidad

(Aun hay muchas mas formas para obtener dinero para la Universidad)



Que es la Ayuda Financiera?

▪ La ayuda financiera viene de fondos disponibles para 
estudiantes y familias con el proposito de ayudarles 
pagar por atender la Universidad

▪ La ayuda financiera puede incluir prestamos, trabajos y 
beccas o subvenciones

▪ Basado en la necesidad y no basado en la necesidad La 
ayuda (por mérito) está disponible



Cuanta Ayuda Financiera Puedo Recibir?

▪ La cantidad de ayuda financiera es dependiente de dos 
cosas:

➢El Costo para Atender (COA)
– Determinado por la Universidad individual, el costo incluye:

• Costos directos

• Costos indirectos

➢ La Contribucion Familiar Esperada (EFC)
– Calculada en las formas de ayuda financiera

▪ Estas cosas pueden variar grandemente entre 
Universidades



El Costo para Atender

R E S U P U E S T O E S T U D I A N T I L
E S T Á N D A R



2023-2024

SAMPLE COA’S – STANFORD UNIVERSITY

Direct Costs Charged by Stanford

Tuition $61,731

Room & Board 19,922

Student Fees 2,205

Other Estimated Costs

Books & Supplies 825

Personal Expenses 3,150

Travel Varies

Total $87,833





Living Arrangement for 2021–22: Living in a Campus 
Residence Hall

Living in an On-
Campus 

Apartment

Living in an Off-
Campus 

Apartment

Living with 
Relatives

Tuition and Fees $14,226 $14,226 $14,226 $14,226 

Room and Board $18,456 $14,730 n/a n/a

Student Health Insurance Plan $3,788 $3,788 $3,788 $3,788 

Housing and Utilities n/a n/a $11,462 $2,856 

Food $1,616 $3,920 $4,646 $3,926 

Books and Supplies $1,118 $1,118 $1,118 $1,118 

Personal $1,854 $1,854 $1,792 $2,150 

Transportation $620 $620 $890 $2,016 

Total Expected Undergraduate 
Costs

$41,678 $40,256 $37,922 $30,080 



La Contribucion Familiar 
Esperada

E F C



▪ Determina si los padres tienen que proporcionar
informacion.

▪ El estudiante es dependiente a menos que :
•TIENES 24 ANOS DE EDAD ANTES DEL DÍA PRIMERO DE ENERO DEL ANO ACADÉMICO.

•USTED ESTÁ CASADO (O SEPARADO PERO NO DIVORCIADO) A PARTIR DEL DÍA EN QUE COMPLETO

LA FAFSA.

•ACTUALMENTE SE ESTÁ DESEMPEÑANDO EN SERVICIO ACTIVO EN LAS FUERZAS ARMADAS DE

LOS EE. UU.

•ERES UN VETERANO DE LOS SERVICIOS ARMADOS DE EE. UU.

•TIENE DEPENDIENTES Y BRINDA O BRINDARÁ MÁS DE LA MITAD DE SU MANUTENCIÓN

•Esta definicion es para ayuda federal.  

Estado de Dependencia



▪ EN LOS CASOS DE DIVORCIO O SEPARACIÓN, PARA LAS AYUDAS FEDERALES ES EL PADRE DE

FAMILIA CON QUIEN VIVE EL ESTUDIANTE QUIEN BRINDA LA INFORMACIÓN.

▪ Si ese padre se ha vuelto a casar, también se requiere la información del 
padrastro o madrasta.

▪ Las escuelas pueden solicitar información del padre sin custodia con el fin 
de otorgar ayuda institucional basada en la necesidad.

Cual padre?

https://studentaid.gov/apply-for-
aid/fafsa/filling-out/parent-info

https://studentaid.gov/apply-for-aid/fafsa/filling-out/parent-info
https://studentaid.gov/apply-for-aid/fafsa/filling-out/parent-info


Contribucion Familiar Esperada(EFC)

Cantidad calculada que se 
espera que contribuya la 

familia

Calculado usando datos
de FAFSA (Solicitud

Gratuita de Ayuda Federal 
para Estudiantes)

Algunas escuelas pueden
usar la Solicitud de Perfil

CSS y una formula 
institucional para otorgar

sus propias ayudas.

Contribucion
estudiantil

Contribucion de los
padres

(para estudiantes
dependientes)



Contribucion de los Padres
▪ Medida de la solidez financiera familiar

▪ Calculado en base a los ingresos y la posesion capital de 
los padres

▪ Se hacen concesiones estandar para

• Gastos de subsistencia (segun el tamano de la familia)

• Impuestos federales y estatales

• Costos universitarios de pregrado para 
hermanos/hermanas (pero no para 2024-2025)

• 2021 es el “ano base” para aplicaciones del ano
academico 2023-2024



Contribucion del Estudiante

• Calculado basado en los bienes e ingresos del estudiante

• Analysis federal concluye que el 20% de los bienes bajo 
nombre de un estudiante deberian ser usados para pagar 
parte del costo para que el estudiante sigue estudiando



Por que es la calculacion de la Contribucion
Familiar Esperada tan importante?

▪ La Contribucion Familiar Esperada es usada en 
determinando la Ayuda basada en Necesidad

▪ “Necesidad” es la diferencia en el Costo de Atender y la 
Contribucion Familiar Esperada



Que es el “Precio Neto”?

EL COSTO DE ATENDER

– BECAS Y SUBVENCIONES

= EL PRECIO NETO (LO QUE UNO TIENE QUE PAGAR)

Podria haber “ayuda financiera” en la forma de prestamos para el 
estudiante o padre o empleo estudiantil para ayudar pagar el Precio 

Neto

Busque en la pagina de internet de la Universidad 
por un Calculador del Precio Neto



Tipos de Ayuda
Financiera

▪ B E C A S / S U B V E N C I O N E S

▪ P R E S T A M O S

▪ E M P L E A D O



Becas/Subvenciones

▪ Dinero que no se debe devolver

▪ Beca – usualmente dado basado en el merito, talento o 
characteristica uniqua

▪ Subvencion – usualmente dado basado en la necesidad 
financiera



Prestamos

▪ Dinero que los estudiantes y padres piden prestados 
para pagar los costos de atendar la Universidad

▪ Por lo general, pagos empiezan despues que el 
estudiante a terminado los estudios – busque programas 
federales primeros

▪ Tasas de interes estan tan bajos como el 4.99%

▪ Solamente pida la cantidad que verdaderamente ocupe

▪ Piense en estos prestamos como una invercion en su 
futuro



Empleo

▪ Permite estudiantes ganar dinero para pagar costos 
relaccionados con atender la Universidad

▪ Trabajar part-time es de grande beneficio para muchos 
estudianes; trabajar demasiadas horas puede affectar las 
calificaciones



De Donde Viene la 
Ayuda Financiera
▪ E L G O B I E R N O F E D E R A L

▪ E L G O B I E R N O E S T A T A L

▪ C O L L E G I O S / U N I V E R S I D A D E S

▪ F O N D O S P R I V A D O S

▪ O R G A N I C A C I O N E S C I V I L E S Y

I G L E S I A S



Gobierno Federal
▪ La mayoria de la ayuda financiera viene del gobierno federal

▪ El estudiante debe ser ciudadano de los EE.UU o residente 
permanente

▪ Se debe aplicar por este tipo de ayuda cada ano usando la 
forma FAFSA

▪ Ayuda es dada en la basis de necesidad

▪ Studentaid.ed.gov

http://studentaid.ed.gov/


▪ California Student Aid Commission (www.csac.ca.gov)

• CA Community Colleges Board of Governors Fee Waiver

• Middle Class Scholarship (UC/CSU Only)

• Cal Grants (full fees at UC/CSU, $9,356 at private non-profits 
in CA)

▪ Application Deadline is March 2nd

• FAFSA (for US Citizen/Perm Resident) listing a CA College, & 
GPA Verification (which your high school will submit on your 
behalf)

• California Dream Act Application (dream.csac.ca.gov) for 
undocumented students who attended CA high schools

State Student Aid Programs

http://www.csac.ca.gov/
https://dream.csac.ca.gov/landing


▪ Ayuda basada en el merito y la necesidad

▪ Ayuda podria ser regalo o prestamos/empleado

▪ Fechas para aplicar depende en la institución

▪ Muchas tienen fondos para ciudadanos que no son de los 
EE.UU.

Colegios y Universidades



Becas Privadas

▪ Busce lo que hay disponible en su comunidad o por su 
empleador

▪ El processo para aplicar es usalmente el en ultimo ano 
de la secundaria – se recomiende empezar lo mas pronto 
posible 

▪ Mas recursos – bigfuture.collegeboard.org\scholarship-
search, www.scholarships.com

▪ Su escuela secundaria es una buena fuente de 
información sobre becas locales

▪ ¡Las pequeñas becas suman!
• opportunity.collegeboard.org - ganar becas solo por completar los 

pasos de la solicitud de ingreso a la universidad

https://bigfuture.collegeboard.org/scholarship-search
https://bigfuture.collegeboard.org/scholarship-search
http://www.scholarships.com/
https://opportunity.collegeboard.org/


El Proceso Para 
Aplicar



FAFSA - Solicitud Gratuita de Ayuda Federal 
para Estudiantes

▪ www.FAFSA.gov

▪ Un forma uniforme que colecta estadisticas demographicas y 
informacion financiera sobre el estudiante y la familia

▪ Se puede aplicar electronicamente
➢ Disponible en Espanol y Ingles

▪ Recueridas por todas la escuelas que dan ayuda federal

▪ La FAFSA para el ano 2023-2024 está disponible el primer día 
de octubre, 2022.  Le pedira informacion del padre y 
estudiante encontradas en las formas de impuestos 2021.

http://www.fafsa.gov/


▪ Los estudiantes y al 
menos uno de los padres 
querrán crear una FSA ID 
(si tiene un SSN) para 
poder firmar la FAFSA 
electrónicamente

• Puede firmar por correo, 
pero tomará más tiempo



Consejos para la FAFSA

▪ Recuerdo: Es la aplicacion del estudiante

▪ Puede verificar el estado de la solicitud en línea y 
agregar escuelas adicionales como "Usuario que 
regresa”

▪ Texto de ayuda para cada pregunta

▪ asistente virtual (solo en inglés)

▪ Ayuda grautita al llamar 

1-800-4-FED-AID



▪ Participacion es voluntaria

▪ Reduce el numero de documentos pedidos por la Oficina 
De Ayuda Financiera

▪ Si se selecciona para Verificación, puede requerir una 
Transcripción de impuestos del IRS si no usó el DRT

▪ No disponible si su estado era casado declarando por 
separado, declaración de impuestos enmendada, etc.

Herramienta del IRS para Recuperar Datos



Aplicacion del CSS Profile - cssprofile.collegeboard.org

▪ El CSS Profile es un formulario de solicitud en línea utilizado por 
universidades y programas de becas para otorgar ayuda financiera de los 
fondos institucionales que le corresponden a cada escuela. 

▪ El CSS Profile generalmente lo requieren las escuelas que otorgan grandes 
cantidades de ayuda institucional.

▪ El CSS Profile es gratis para todos los estudiantes universitarios locales 
cuyas familias hayan reportado un ingreso anual inferior a $100,000. 

https://cssprofile.collegeboard.org/


▪ FAFSA.GOV

▪ CSSPROFILE.COLLEGEBOARD.ORG

▪ STUDENTAID.GOV

▪ studentaid.gov/apply-for-
aid/fafsa/filling-out

▪ CSAC.CA.GOV

▪ DREAM.CSAC.CA.GOV

▪ FEDERAL STUDENT AID YOUTUBE

CHANNEL FOR VIDEOS ABOUT THE

APPLICATION PROCESS, LOANS, ETC.

▪ BIGFUTURE.COLLEGEBOARD.ORG/ 
SCHOLARSHIP-SEARCH

▪ SCHOLARSHIPS.COM

▪ GOINGMERRY.COM

▪ HSF.NET (HISPANIC SCHOLARSHIP

FUND)

Estadísticas/Calculadoras

▪ BIGFUTURE.ORG

▪ COLLEGENAVIGATOR.GOV

▪ MYINTUITION.ORG

Buscando Becas

Sitos Web Utiles

Para Aplicacions

https://fafsa.gov/
https://cssprofile.collegeboard.org/
https://studentaid.gov/
https://studentaid.gov/apply-for-aid/fafsa/filling-out
https://studentaid.gov/apply-for-aid/fafsa/filling-out
https://csac.ca.gov/
https://dream.csac.ca.gov/
https://www.youtube.com/user/FederalStudentAid
https://www.youtube.com/user/FederalStudentAid
https://bigfuture.collegeboard.org/scholarship-search
https://bigfuture.collegeboard.org/scholarship-search
https://scholarships.com/
https://goingmerry.com/
hsf.net
https://bigfuture.collegeboard.org/
https://collegenavigator.gov/
https://myintuition.org/


Gracias!
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